Syomishéirioaiheisia opinnaytetoitd (Piivitetty 20.11.2009)

Seuraavaan listaan on koottu syomishéiridaiheisia opinniytetditd. Opinnéytteet ovat aikajéarjestyksessa
uusimmasta vanhimpaan. Vanhin listan opinnédyte on valmistunut vuonna 2000, tdmi rajaus tiedon suuren
madrin vuoksi ja tuoreuden takaamiseksi. Lista on kerdtty netistd 10ytyneistd sekd Syomishairioliitto -
SYLI ry:lle ilmoitetuista opinndytetdistd ja se ei sisdlld jokaista valmistunutta opinnéytetyotd. Listalta
puuttuneesta opinniytteestd, vastavalmistuneesta tai vanhemmasta, voit ilmoittaa sdhkopostitse
osoitteeseen info@syomishairioliitto.fi. Kiitos, ettd autat meitd pitiméén listan ajan tasalla!

11/2009 Kognitiivisen kdyttdytyvmisterapian soveltaminen aikuisen anoreksia- ja bulimiapotilaan
psykiatrisessa vuodeosastohoidossa. Valtonen, Ulla. Kognitiivisen kdyttdytymisterapian
psykoterapeuttiopintojen (ET) lopputyd, Joensuun Yliopiston Tédydennyskoulutuskeskus.

11/2009 Bulimiaa sairastavien nuorten kokemuksia opiskeluterveydenhuollon palveluista. Kerdnen
Meeri. Rovaniemen ammattikorkeakoulu, sosiaali-, terveys- ja litkunta-ala, hoitotyon koulutusohjelma,
terveydenhoitotyon suuntautumisvaihtoehto.

6/2009 Anoreksian ravitsemushoito anorektikon kokemana. Salmesvirta, Tanja. Laurea-
ammattikorkeakoulu, palvelujen tuottaminen ja johtaminen, ravitsemuspalveluiden johtaminen.

6/2009 Tervevdenhoitajat avainasemassa nuorten pdihdeongelmien ja syomishdirididen hoidossa. Yli-
Pietild, Johanna. Satakunnan ammattikorkea, hoitotyd.

5/2009. Anoreksiapotilaan hoito ja psykodynaaminen viitekehys Lahden psykiatrian poliklinikalla.
Koistinen Saila. Vuorovaikutusprosessien tutkimuskeskus. Yksilopsykoterapiakoulutus koulutetuille
perheterapeuteille.

5/2009 Kartoitus 9-luokkalaisten hdiriintyneen syomisen tunnistamisesta, tietdmvksestd ja avun
hakemisesta Jyvaskyldssd. Lindsberg, Anni & Parkkonen Mirka Jyvaskylan ammattikorkeakoulu.

5/2009 Svomishdiriotd sairastavien nuorten kokemuksia saamastaan tuesta sairauden aikana. Kalkeala,
Saara & Pilvi Laitinen & Terhi Viik. Lahden ammattikorkeakoulu, hoitotyo.

4/2009 Tervevdenhoitajien kokemuksia svomishdirioiden ennaltaehkdisystd ja tunnistamisesta
koulutervevdenhuollossa. Turunen, Henna. Jyvéskyldan ammattikorkeakoulu, terveydenhoitotyd.

4/2009 Anoreksia nuoren eldmdntapana —haaste tervevdenhoitajalle. Tervevdenhoitajien kokemuksia
anoreksiasta kdrsivien tvttojen kohtaamisesta yldkoulussa. Jaaskeldinen, Maria & Jenni Sirvio.
Pirkanmaan ammattikorkeakoulu, hoitoty? ja terveydenhoitotyd.

3/2009 Adsiakaspalaute hoidon laadunarvioinnin menetelmdnd: Kvselylomakkeen tuottaminen
syomishdiriopotilaiden asiakaspalautteiden kokoamiseen. Niemi, Anniina. Laurea-ammattikorkeakoulu,
Kriiseistd selviytyminen —hanke.

3/2009 Kahdeksasluokkalaisten ndkemys kehonkuvasta ja tiedot syomishdiridistd. Makila, Heidi.
Satakunnan ammattikorkeakoulu, hoitotyd.

3/2009 Ruumiillisuus tvttojen lehtien neuvontapalstoilla. Turtiainen, Tanja. Jyviskylédn yliopisto,
journalistiikan pro gradu.

2/2009 Syomishdirioiden biologiset, psykologiset ja sosiaaliset riskitekijdt, Enqvist, Nina & Anna
Kaskinen. Kymenlaakson ammattikorkeakoulu, terveydenhoito.

2009 Loppujen lopuksi painolla ei ole merkityvstd, kun on itselld hvvd olla.” Paino- ja
eldmdnhallintakurssin arviointi ja kehittiminen. Kiveld, Antti. Lahden ammattikorkeakoulu, litkunnan ja
vapaa-ajan koulutusohjelma.
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2009 Kielletyt tunteet: Syomishdiriokeskuksen potilaiden kokemuksia. Pulkkinen, Petra & Tiina Seikku &
Petra Syrjéld. Laurea-ammattikorkeakoulu, sosiaaliala, psykososiaalinen asiakastyo.

5/2008 Anoreksiaa sairastavien kokemuksia saamastaan hoidosta. Heikkinen, Pauliina. Pohjois-Karjalan
ammattikorkeakoulu, hoitotyd.

5/2008 Hoitohenkilokunnan ndkemyksid anoreksiapotilaan perhehoitotyostd lastenosastolla. Kokkonen,
Anu & Emilia Mékinen. Jyvéskyldn ammattikorkeakoulu, hoitotyd.

5/2008 Tutkimusmatka omaan kehoon: Anoreksiasta kuntoutuvien kokemuksia omasta kehosta ja luovan
tanssin prosessista. Jarvinen, Hannele. Jyvaskyldn ammattikorkeakoulu, fysioterapia.

2008 Toisen asteen opiskelijoiden nikemys kehonkuvasta ja tiedot syomishdiridistd. Leino, Mirva.
Satakunnan ammattikorkeakoulu, hoitotyo.

2008 Anoreksia ja bulimia nuorten hoitotyossd. Korhonen, Hanna & Satu Pirinen & Katja Rissanen &
Tiina Salokoski. Laurea-ammattikorkeakoulu, hoitotyd.

2008 Anoreksia ja bulimia nuorten hoitotvéssd -opas. Korhonen, Hanna & Satu Pirinen & Katja Rissanen
& Tiina Salokoski. Laurea-ammattikorkeakoulun julkaisusarja C 13.

2008 Keppid vai porkkana?: opettajan rooli syomishdiridisen oppilaan tukijana. Hakkarainen, Anniina.
Lapin yliopisto, luokanopettajan koulutusohjelma, pro gradu.

5/2007 Nuorten syomishdiriot: Svomishdirioisen kohtaaminen. Saarinen, Liisa. Jyviskyldn
ammattikorkeakoulu, ammatillinen erityisopettajakoulutus, kehittimishankeraportti.

3/2007 Sairaan terveellistid: Nuorten kdsitvksid ja kokemuksia ortoreksiasta. Santala, Elsi. Helsingin
yliopisto, kasvatustieteen pro gradu.

2007 Karkaako kauneus kdsistd? Lasten kdsityksid mainonnan idealisoiduista ulkondkostereotypioista.
Maikirinne, Maija. Helsingin kauppakorkeakoulu, markkinoinnin pro gradu.

2007 Tapaustutkimus nuorten naisten syomishdirio- ja litkuntakokemuksista. Pekkarinen, Jaana.
Jyviskylan yliopisto, litkuntatieteen laitos.

6/2006 Valmentajan kdsitys huippu-urheilijan syomiskdayttiytymisestd, painonhallinnasta ja terveyden
seurannasta. Vallittu, Elina. Jyviskyldn yliopisto, liikuntafysiologian pro gradu.

4/2006 Hdévettavd mind: Hdpedn merkitvksid Siskonmakkarat —Miltd syomishdirio tuntuu —teoksen
omaeldmdkerrallisissa teksteissd. Maikku, Henriikka. Helsingin yliopisto, naistutkimus.

3/2006 Syomishdiriotd sairastavan yli 18-vuotiaan avunsaanti ja sen kehittdminen Jyvdiskyldssd. Taakala,
Linda. Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, sosiaali- ja terveysala.

2006 Svomishdirié perheen arjessa: vanhempien kokemuksia selvivtymisestd. Kojama, Katja & Henna
Lautanen. Jyvéskylédn yliopisto, kasvatustiede, pro gradu.

11/2005 Seksuaalisuus ja syomishdiriot. Kallio, Maarit. Jyviskyldn ammattikorkeakoulu, sosiaali- ja
terveysala, seksologin ammatilliset erikoistumisopinnot.

11/2005 Anoreksiapotilaan hoito perheterapeuttisesta nikékulmasta Lahden psykiatrian poliklinikalla.
Koistinen, Saila. Péijat-Himeen kesdyliopisto, erityistason perheterapiakoulutus.


http://www.vaestoliitto.fi/mp/db/file_library/x/IMG/102232/file/Maaretinopinnaytesyomishairiotjaseksuaalisuus.pdf
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/10594/URN_NBN_fi_jyu-200717.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/4300/havettav.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/4300/havettav.pdf?sequence=1
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/9247/URN_NBN_fi_jyu-2006422.pdf?sequence=1
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/9247/URN_NBN_fi_jyu-2006422.pdf?sequence=1
https://jyx.jyu.fi/dspace/bitstream/handle/123456789/9447/URN_NBN_fi_jyu-2007616.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/6118/sairaant.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/6469/TMP.objres.553.pdf?sequence=1
http://olos.ulapland.fi/onayte/julkinen/index.php?onaytejulkinen=14cf73a9cc1524ef592e45787087b836
http://markkinointi.laurea.fi/julkaisut/c/c13.pdf
http://markkinointi.laurea.fi/julkaisut/c/c12.pdf
https://publications.theseus.fi/bitstream/handle/10024/883/Leino_Mirva.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/38767/jamk_1213185309_1.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/38767/jamk_1213185309_1.pdf?sequence=1
https://oa.doria.fi/bitstream/handle/10024/38610/jamk_1212044779_8.pdf?sequence=1
http://www.ncp.fi/julkaisut/sahkoinenjulkaisu/heikkinen_opinnaytetyo.pdf
https://publications.theseus.fi/bitstream/handle/10024/2671/Pulkkinen_Seikku_Syrjala.pdf?sequence=3

2005 dpua anoreksiaan: opas nuorille ja liheisille —projekti. Kamula, Johanna & Anni Sékkinen & Tarja
Tormélehto. Diakonia-ammattikorkeakoulu, Oulun yksikko, diakoninen sosiaali-, terveys- ja kasvatusala,
sairaanhoitaja.

2005 Svémishdiriot —balettimaailman tabu? Tutkielma syomishdirididen ja baletin yhteydestd
harrastajien, erikoiskoulutusopiskelijoiden ja ammattilaisten keskuudessa. Parkkonen, Anita. Savonia-
ammattikorkeakoulu, tanssinopettajan tutkinto.

2005 Alid myy naiselle kaunista vaatetta, myy hénelle ajatus kauniista naisesta! fenomenologinen
tutkimus nvkvajan aikakausilehtimainosten naisen kauneusihanteesta ja mainoksen anatomiasta.
Ansamaa, Noora. Lapin yliopisto, kauppatieteet, pro gradu.

4/2004 Anoreksiapotilaan tutkiminen eri fysioterapiayksikoissd fysioterapeutin tutkimana. Andersson,
Mere. Pirkanmaan ammattikorkeakoulu, erikoistumisopinnot, mielen terveyttd tukeva fysioterapia.

3/2004 Kokemukset epdtyypillisestd syomishdiriostd -syomishdirio osana arkea ja tehtdvdt, joita hdirié
palvelee. Christiansen, Jenni & Kirsi Pessi. Tampereen yliopisto, psykologian pro gradu.

1/2004 Syémishdiriotd sairastavan nuoren vanhempien kdsityksid hoitohenkilokunnalta saamastaan
tuesta. Leppanen, Maria. Sosiaali- ja terveysalan Porin yksikko, hoitotyo.

2004 Vanhempien kokemuksia lapsen anoreksia nervosasta. Rantanen, Kati. Diakonia-
ammattikorkeakoulu, Helsingin yksikko, diakoninen sosiaali-, terveys- ja kasvatusala, sairaanhoitaja.

2003 Kilot kuriin vedelld ja nékkileivdilld. 9-luokkalaisten tyttdjen kdsitvksid ja kokemuksia
laihduttamisesta ja painonhallinnasta. Hotti-Heikkinen, Sirkku & Sanna Sekki. Jyvéskylin yliopisto,
terveyskasvatuksen pro gradu.

2003 Sairaan kaunis: fenomenologinen tutkimus kauneusihanteista ja syomishdirioistd. Idstrom, Raili &
Netta Valli. Lapin yliopisto, kasvatustiede, pro gradu.

8/2002 6-luokkalaisten anorektiset asenteet. Kallioinen, Katriina. Kasvatustieteen pro gradu.

6/2000 Anoreksia nervosaa sairastavan nuoren tukeminen nuorisopsykiatrisella osastolla:
haastattelututkimus nuorten kokemuksista. Kuosmanen, Pasi. Kuopion yliopisto, hoitotieteen laitos,
hoitotydn johtamisen koulutus.

5/2000 Pdivdosastohoito osana paranemisprosessia: syomishdiriopotilaiden kuvaukset itsestddn,
ongelmastaan, masentuneisuudestaan ja ahdistuneisuudestaan sekd sosiaalisista suhteistaan. Juntunen,
Pauliina. Jyvéskylédn yliopisto, psykologian pro gradu.

Viitoskirjoja

Raevuori, Anu. Male eating disorders and related traits : Genetic epidemiological study in Finnish
twins. Helsingin yliopisto, lddketieteellinen tiedekunta. 2009.

Puuronen, Anne. Rasvan tyttiret. Etnografinen tutkimus anorektisen kokemustiedon kulttuurisesta
Jjdsentymisestd. Helsinki. Nuorisotutkimusverkoston julkaisuja. 2004.
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