SISALTO

Lukijalle

Misti syOmishdiriéissd on kyse?
Mikd on héiriintynytta syomista?
Syomishdairion muotoja

Kuinka yleisti?

Kananko kestid?

Misti tunnistan sydomishairion?
Mitkd ovat anoreksian ja epatyypillisen laibunshairion oireet?
Mitkd ovat bulimian ja epétyypillisen abmimishdirion oireet?

Sy6mishéirién kulku
Misti syOmishdiriot johtuvat?

Mistd apua ja millaista hoitoa?
Kuinka nopeasti hoitoon?

Konlu- ja opiskeluterveydenhuollon rooli
Hoito erikoissairaanhoidossa

Milloin osastoboitoon?

Milloin pakkohoitoon?

Mitd on psykoterapia ja miten sellaista saa?
Lastensugjelun avohnollon tukitoimet
Vertaistuki

Syomishiirié perheessid —vanhempien ajatuksia
Tunteet ja jaksaminen

Arki sairastuneen kanssa

Vanbempien selviytymisprosessi

Taloudellinen tuki
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