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YHDISTYS LYHYESTI

Pohjanmaan syomishédirioperheet ry:n toimialue on Eteld-Pohjanmaa ja Keski-Pohjanmaa.
Yhdistys on perustettu 15.2.1999 ja on merkitty yhdistysrekisteriin 18.3.2004. Yhdistys on
valtakunnallisen Sydmishdirioliitto — SYLI ry:n jasenyhdistys.

Yhdistyksen tarkoituksena on sédntdjensd mukaan toimia sairastuneiden ja heididn ldheistensd
yhdyssiteend ja tukijana, edistdd sydmishdiriodn sairastuneiden hoitoa ja kuntoutusta, tehda
sairauden erityispiirteitd tunnetuksi ja toimia jdsenistonsd oikeuksien valvojana. Yhdistys
jérjestdd jasenryhmilleen vertaistukitoimintaa, luento- ja koulutustilaisuuksia sekéd
virkistystoimintaa. Pyrkimyksend on kaikin tavoin lievittdd syOmishdiridon sairastuneiden,
heiddn perheidensd ja ldheistensd eristdytymistd, ahdistusta ja hdpedd, sekd korostaa koko
perheen ja ldheisten huomioimisen tirkeyttd syomishdirididen hoidossa. Yhdistyksen toiminta
perustuu tiysin vapaaehtoistoimintaan. Hallinnollisiin tehtéviin yhdistys saa jonkin verran apua
kattojérjestd Syomishdirioliitto — SYLI ry:It4.

Toiminta

-Sairastuneiden ryhma yli 18-vuotiaille (Seindjoki)
-Léheisten ryhmaétoiminta (Seindjoki, Kokkola, Vaasa)
-Kokemuspuheenvuorot eri tilaisuuksissa

-Tukea ja neuvontaa

Jasenet

Yhdistyksen varsinaisia jdsenid ovat 15 vuotta tdyttdneet syOmishdirioon sairastuneet,
syOmishdiridisten ldheiset ja muut asiasta kiinnostuneet yksityiset henkil6t, oikeuskelpoiset
yhteisdt tai sdétiot. Yhdistyksen kannattajajdseniksi voivat liittyd 15 vuotta tiyttineet yksityiset
henkil6t, oikeuskelpoiset yhteisot tai séatiot, jotka haluavat tukea yhdistyksen toimintaa.
Vuoden 2009 lopussa jasenid oli yhteensd 51. Huomion arvoista on, ettei jisenmadrdssd ndy
kaikki toimintaan osallistuvat, koska vertaistukiryhmiin osallistuvia ja muusta yhdistyksen
avoimesta toiminnasta (ryhmét ja neuvonta ym.) hy6tyvid ei velvoiteta liittyméédn yhdistyksen
jaseniksi.

Vertaistuki

Vertaistukiryhmit ovat yhdistyksen perustoimintaa. Avoimet ja maksuttoman ryhmét ovat
tarkoitettu kaikille paikkakunnalla tai ldhialueilla asuville syomishéirioon sairastuneille ja/tai
siitd jo toipuneille nuorille ja aikuisille, sekd heidén ldheisilleen.

Yhdistyksen talous

Yhdistyksen talous perustuu jasenmaksutuloihin, t-paita myyntituloihin ja avustuksiin. Vuodelle
2010 yhdistys hakee avustuksia toimialueensa kaupungeilta, sddtioilta ja jarjestdiltd, joissa on
vertaistukitoimintaa (Seindjoki, Vaasa, Kokkola). Pohjanmaan sydmishéirioperheet ry ei saa
avustusta Raha-automaattiyhdistykseltd. Vuoden 2010 jdsenmaksu varsinaiselta jdseneltd on
16€, kannatusjdsenelti 20€ ja yhteisdjaseneltd 50€.
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